
   

Veranstaltungs-Nr. 250101/02  

  

Seminar „Heute schon an Übermorgen denken! – 

Altersvorsorge leicht gemacht“ 

Kategorie: Finanzbildung, arbeitsweltbezogene Jugendbildung  

Kosten: 0,00 €, Für Junge Menschen bis 27 Jahre oder Mitglieder einer der 
Fachgewerkschaften der dbb jugend thüringen  

Datum: 21.01.2025 und 11.02.2025          
Uhrzeit: jeweils 16:00 Uhr – 17:00 Uhr          
Ort: digital – Link wird mit Anmeldung verschickt 

 

Finanzielle Bildung ermöglicht mehr Teilhabe, Wachstum und Wohlstand. Sie erleichtert 
die individuelle Lebensführung und hilft dabei, individuelle Risiken zu meiden und 
Chancen zu nutzen. Doch das Thema finanzielle Altersvorsorge ist bei jungen 
Menschen mit vielen Wissenslücken behaftet. Studienergebnisse zeigen, dass über die 
Hälfte der jungen Menschen (69 %) über keinen „guten“ Wissensstand verfügen und 
knapp 9 von 10 befragten wünschen sich, dass das Thema der Altersvorsorge 
Bestandteil der Schulbildung wird (Jugend, Vorsorge und Finanzen, Versorgungswerk 
Metall- und Elektroindustrie, 2022). 

Da dies jedoch nicht der Fall ist, möchten wir als Jugendverband mit unserem Seminar 
über Altersvorsorgemöglichkeiten einen Beitrag dazu leisten. Für junge Menschen 
scheint der Renteneintritt noch weit weg, dennoch machen sich viele von ihnen bereits 
Gedanken über die Rente und die Angst vor Altersarmut ist groß: 78 % der jungen 
Befragten haben Sorge, im Alter nur eine geringe Rente zu bekommen und arm zu sein  
und 85 % sind besorgt im Angesicht der der demografischen Entwicklung um die 
Finanzlage der gesetzlichen Rentenversicherung (Jugend, Vorsorge und Finanzen, 
Versorgungswerk Metall- und Elektroindustrie, 2022). Trotz dieser Ängste bilden jedoch 
nur wenige junge Menschen Rücklagen für den Ruhestand. Grund hierfür ist unter 
anderem der mangelnde Wissensstand. Daher werden die Teilnehmenden im Seminar 
mit dem Titel „Heute schon an Übermorgen denken!“ leicht verständliche Informationen 
bezüglich der vielfältigen Möglichkeiten der Altersvorsorge erhalten. Außerdem haben 
sie die Möglichkeit Fragen zu stellen und so offen über Wissenslücken und 
Unverständlichkeiten zu kommunizieren.  

Das erwartet dich:  

➢ ein gut aufbereiteter Input zu Möglichkeiten der Altersvorsorge und ETFs 

➢ die Möglichkeit Fragen zu stellen  

 

Ansprechpartnerin:  

Anna-Maria Abendroth  
Jugendreferentin dbb jugend thüringen   
E-Mail: jugend@dbbth.de  
Handy: 0127 6962752 
Festnetz: 0361 55048951 

Referent: 

Benjamin Burger 
Leiter Institutionelles Kundengeschäft 

BBBank eG 

 

mailto:jugend@dbbth.de

